Procedura spożywania posiłków
w czasie epidemii wywołanej wirusem SARS-Cov-2 
w  oddziałach przedszkolnych w Szkole Podstawowej nr3  w Tucholi

I. ZAKRES PROCEDURY:

Procedura dotyczy bezpieczeństwa i higieny spożywania posiłków przez dzieci w oddziałach  przedszkolnych na etapie przygotowania do podania posiłków, ich trwania oraz po ich zakończeniu.


II. OGÓLNE ZASADY POSTĘPOWANIA:

1.1. Działania przed podaniem posiłku :
- kontrola odległości między stolikami – zachowanie minimum 2 m odległości,
- kontrola liczby miejsc dla dzieci przy stolikach – 4 miejsca po jednym z każdej strony stołu lub 2 m odległości w systemie ustawienia ciągłego stolików,
- w sytuacji gdy miejsce spożywania posiłków jest miejscem zabaw, obowiązkowe jest mycie blatów stołów i poręczy krzeseł bezpośrednio przed podaniem posiłku,
- pracownicy przed przystąpieniem do wydawania posiłków mają obowiązek dezynfekcji rąk, założenia masek ochronnych i fartuchów. 
1.2. Posiłek :
 - posiłek podawany jest do każdej sali na wózku kelnerskim przez osobę z zewnątrz sali,
- bezpośrednim rozkładaniem posiłku zajmuje się pracownik obsługi będący wewnątrz danej sali,
– konieczna jest kontrola odległości między dziećmi podczas posiłku z zachowaniem dystansu społecznego 1,5 m,
- posiłek podaje się  bezpośrednio każdemu dziecku, 
- dokładki podawane są na życzenie dziecka bezpośrednio na jego talerz.
1.3. Sprzątanie po posiłku : 
– mycie blatów stołów i poręczy krzeseł po każdym posiłku  (wielorazowe naczynia i sztućce należy myć w zmywarce z dodatkiem detergentu w temp. min. 60°C ),
-  dezynfekcja rąk po etapie sprzątanie po posiłku.
1.4. Przygotowanie dzieci do posiłku :
- mycie rąk przez każde dziecko ciepłą wodą i mydłem oraz wycieranie rąk wręcznik jednorazowego użytku,
- kontrola zachowania odległości przez dzieci w trakcie czynności higienicznych. 
1.5. Spożywanie posiłków :
- kontrola zachowania odległości między dziećmi podczas posiłków,
- kontrola zajmowania miejsca przy stole i pozostania dziecka w wyznaczonym miejscu podczas posiłku.
1.6. Czynności po posiłku :
- kontrola mycia rąk z zachowaniem zasad  pkt 2.1,
- kontrola miejsca przebywania poszczególnych dzieci.

III. ZASADY ZACHOWANIA DZIECI : 
- nie pełnią roli dyżurnego – nie mają dostępu do zastawy przed posiłkiem,
- po posiłku wykorzystują stoliki do zabawy po przeprowadzeniu ich dezynfekcji z zachowaniem zasady 4 dzieci przy jednym stoliku,
- nie realizują działań z zakresu samodzielnego nakrywania i sprzątania po zakończonym posiłku,
- nie realizują działań z zakresu samodzielnego przyrządzania kanapek,
- nie korzystają samodzielnie z dystrybutorów wody,
- myją  ręce  przed i po posiłku mydłem i ciepłą wodą – korzystają z ręczników jednorazowego użytku.
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